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Mariaoord in Beweging. Dat was de rode draad van de stichting 
Mariaoord Extra voor 2015. Een jaar waarin veel in beweging is 
gezet voor een omvangrijk project voor verpleeghuis Mariaoord in 
Rosmalen. Er is, dankzij de inzet en de financiële steun van velen, 
inmiddels het een en ander van dit beweegproject gerealiseerd 
(zoals bijgaande foto’s laten zien), maar we zijn er nog niet.  
In dit jaarbericht onder meer een overzicht van wat we in 2015 
voor de bewoners van Mariaoord hebben kunnen doen en wat er 
nog op stapel staat. Onze hoop is dat we daarvoor weer veel steun 
en hulp krijgen van instellingen, bedrijven en particulieren.   
 

In grote lijnen bestaat het project Mariaoord in Beweging uit de 
volgende onderdelen: 

de aanleg van een beweegtuin: een buitenruimte met daarin 
verschillende toestellen en apparaten gericht op ouderen; 

de aanleg van een belevingsgerichte tuin waar de bewoners de 
mogelijkheid hebben om buiten te wandelen in een omgeving 
waar de zintuigen geprikkeld worden en herinneringen uit het 
verleden opgeroepen kunnen worden; 

de aanschaf van digitale beweeggames specifiek gericht op 
mensen met een aanzienlijke fysieke of cognitieve beperking. 

We hebben de plannen uitgebreid omschreven in een speciale 
folder.  
 

In 2014 is de stichting Mariaoord Extra samen met het 
management van Mariaoord aan de slag gegaan voor ‘Mariaoord 
in Beweging’, een bijzonder project voor de 180 bewoners van 
Mariaoord, de 100 cliënten van de dagbehandeling en ± 250 
omwonenden en bezoekers. Het doel is om bewegen te 
stimuleren.  
Bewegen kent veel positieve effecten voor mensen met een 
lichamelijke of verstandelijke beperking. Het geeft voldoening, 



brengt mensen met elkaar in contact en geeft plezier. Bewegen 
vertraagt de achteruitgang van het functioneren en zorgt voor een 
betere conditie. Bewegen leidt zelfs tot een verbetering van het 
geheugen.  
 

Tot onze vreugde kunnen we in dit jaarbericht melden dat er in 
2015 al concrete stappen hebben gemaakt. De beweegtuin is 
inmiddels aangelegd en de bewoners van Mariaoord maken daar 
al veel gebruik van.  
In 2014 was de start van het  bewegingsproject. Bijzonder 
onderdeel van deze start was de officiële ingebruikneming van 
een nieuwe duofiets door wethouder Geert Snijders van Den 
Bosch. Deze fiets wordt gebruikt om tochtjes te maken met 
cliënten. De aanschaf werd mogelijk gemaakt door een speciale 
donatie van 7500 euro door de Stichting tot steun voor de zorg 
aan Ouderen ‘s-Hertogenbosch.  
In 2015 hebben we zoals gezegd flinke stappen kunnen maken. Er 
is voor in totaal 36.104 euro geïnvesteerd in de beweegtuin. In 
juni was die klaar en vanaf die tijd maken de bewoners er met veel 
plezier en genoegen gebruik van.  
 

Het aanleggen en inrichten van de belevingstuin is inmiddels in 
gang gezet.  Hier is inmiddels 5.191 euro in geïnvesteerd. De 
afronding vergt nog ca 15.000 euro 

 

We hopen nog op de broodnodige steun van sponsoren. Onze 
stichting spant zich in om dit bedrag nog op te halen. In 
samenwerking met Mariaoord worden ook eigen activiteiten 
opgezet om geld bijeen te brengen. Zo werd er in juni een 
Beweegdag gehouden op Mariaoord: die leverde 1400 euro op 
voor het beweegproject.  Andere acties 

 

Het tweede deel van het bewegingsproject is zoals aangegeven de 
aanleg en inrichting van de belevingstuin. Daarvoor zijn onder 
meer nog nodig: een houten prieeltje, een kippenhok, 
tuingereedschap en een kast voor dat gereedschap en 
tuinmeubilair.   
 



De stichting Mariaoord gaat daarvoor nog specifieke acties 
opzetten om geld op te halen.  
 

Algemeen 

 

De stichting Mariaoord Extra heeft de afgelopen jaren enkele 
bijzondere acties gehouden voor de bewoners van verpleeghuis 
Mariaoord in Rosmalen, de familieleden en de bewoners van de 
omliggende zorgappartementen. Met de steun van vele bedrijven 
en van particulieren heeft de stichting onder meer 100.000 euro 
kunnen investeren in een nieuwe dierenweide en een nieuwe 
rolstoelbus. Dierenweide Ons Buiten kon in 2011 in gebruik 
worden genomen en de rolstoelbus werd in 2012 aangeschaft. Wij 
hebben met vreugde kunnen vaststellen dat beide acties succesvol 
zijn verlopen, dankzij de medewerking van een groot aantal 
sponsoren. Van bedrijven, organisaties en ook van particulieren. 
Vermeldenswaard is ook dat in Rosmalen feestelijkheden werden 
georganiseerd waarvan de opbrengst werd afgestaan voor het 
busproject. Aan beide acties is in de regionale en lokale pers 
ruimschoots aandacht gegeven, hetgeen ons in belangrijke mate 
hielp om belangstelling te kweken voor de sponsoracties.   
 

De stichting Mariaoord Extra is op 13 juli 1999 opgericht met als 
doelstelling het financieren dan wel mede-financieren van 
activiteiten en voorzieningen voor bewoners en familie en 
bezoekers van Mariaoord in Rosmalen. Verpleeghuis Mariaoord is 
onderdeel van Vivent (sinds 2004 de nieuwe naam van Thuiszorg 
regio ’s-Hertogenbosch en vijf verpleeg- en verzorgingshuizen). 
Vivent is werkzaam in de gemeenten ’s-Hertogenbosch 
(Rosmalen), Boxtel, Haaren, Schijndel, Sint-Michielsgestel, Vught 
en Vlijmen.  
De stichting Mariaoord Extra ontwikkelt zelf allerlei activiteiten 
om sponsorgeld en subsidies binnen te krijgen. Daarnaast 
verwerft Mariaoord Extra schenkingen van derden uit onder meer 
legaten van oud-bewoners en/of hun familie. En er is een vaste 
groep donateurs die jaarlijks een bijdrage schenken.  
De stichting Mariaoord Extra werd in 2008 officieel aangemerkt 
als een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI).  



 

Het stichtingsbestuur bestond per 31 december  2015 uit  
A.H. (Jes) van Rixtel, voorzitter 

W.G.M.J. (Wim) Arts, secretaris 

H.M.C. (Henk) van Maaren, penningmeester 

 

Financiën en projecten van de afgelopen jaren: 

 

In de afgelopen jaren is ook veel aandacht uitgegaan naar 
projecten die in verband stonden met de nieuwbouw van 
Mariaoord. Dankzij de bijdragen van sponsoren en donateurs 
heeft de Stichting Mariaoord Extra projecten mogelijk gemaakt als 
de herinrichting van de Burchtzaal (in 2008), de inrichting van 
een internetcafé (2008), een nieuw terras (2009), de aanleg van 
een verkeerstuin (2009) en van een nieuwe jeu de boulesbaan 
(eveneens 2009). Ook werd in 2010 voor de bewoners van 
Mariaoord een badkamer ingericht als snoezelruimte (met 
speciale voorzieningen als licht en geluid).  
Een bijzonder project was ‘Ruur aan de Muur’. Henk Ruurda uit 
Oss heeft 20 karaktervolle portretten geschilderd van bewoners 
van Mariaoord. Deze hangen op de eerste verdieping van 
Mariaoord. Dit project is uitgevoerd in samenwerking met de 
cliëntenfamilieraad.  
En natuurlijk moeten we hier ook de dierenweide (2011) en de 
rolstoelbus (2012) melden.   
Tot slot   
 

Het bestuur van Mariaoord Extra is verheugd dat er onder 
bedrijven, maatschappelijke organisaties en particulieren zoveel 
belangstelling leeft voor Vivent Mariaoord en haar bewoners. 
Daardoor blijft het mogelijk belangrijke voorzieningen te 
realiseren die niet gefinancierd worden uit het reguliere budget 
voor de zorg.  
Het bestuur van Mariaoord Extra is alle gulle gevers, van klein tot 
groot, zeer dankbaar en erkentelijk voor hun bijdrage.  
 

Wim Arts 

Secretaris Stichting Mariaoord Extra 



Mei 2015 

 

 

 


